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BIZ in Bewegung. Weit mehr als nur lesen konnte man am Freitagabend im BIZ. Die unterschiedlichsten Gruppen boten den zahlreichen Besuchern ein
buntes Spektakel. Petra Eisend aus Schonungen lieR die Trommel erklingen (links oben). Detlef Vogt und seine Marionette ,Dasha" begrii3ten nicht nur
Burgermeister Rudi Eck (oben rechts). Auch die Vorfiihrungen der Wasserwachtjugend (unten links), der Budo-Akademie Zeil (unten Mitte) und der Fit-
ness-Test bei Monika Elsen-Nehr (unten rechts) stief3en auf gro3es Interesse. FOTOSNAUMANN

Wissensspeaicher a's Erlebnisort

Im BIZ wurde am Freitagabend viel mehr geboten als nur Lesen

Von unserem freien Mitarbeiter
RALF NAUMANN

HASSFURT Wer , beschwingt"
gleichsetzt mit fetziger Musk,
Show, Akrobatik oder gutem Es
sen, der war am Fretagabend im
Hal¥urter ,BIZ", dem Bibliotheks-
und Informationszentrum am
Markplatz, genau richtig. Dort
ging es némlich lebhafter zu als
sonst. Dabe bedeutete der ange-
kindigte etwas andere Abend In-
formation, Unterhaltung und vie-
le Eindriicke zugleich.

»WIir wollen unsere Lesr und
Nutzer, aber besonders auch die wei-
tere Bevdlkerung Hal¥urts und des
Landkreises af eine Sdte der Biblio-
thek aufmerksam machen, die sonst
nicht so betont wird", begriindete
Anndie Ebert dieim wahrsten Sinne
des Wortes aulZergewohnliche mehr-
siindige Verangtatung ,Bewegung
im Zusammenhang". Ebenso woall-
ten seund ihre Kollegen in dem Le-
setempd der Kreisstadt ,, einfach ein-
ma ewas Aul¥ergewdhnliches ge-
stalten”.

Damit das,,BIZ" ein bewegtesund
vor dlem bewegendes Haus wurde,
bewdtigten die 45-Jrige sowie
Gloria Maer, Hega Kook, Claudia
Seber und vor dlem Anna Hart-
mann, die dle tatkréftig mitorgani-
derten, im Vorfdd vid Arbeit. Doch
die hatte sich gelohnt.

Die Bibliothek présentierte sch
nicht wie sonst tiblich ds Buch- und
Medienhaus, das nur der Informa
tion, dem Lesen oder der Kommuni-
kation dient. Viemehr erinnerte e
eher an eine jagpanische Kampfschu-
le, en Tanz-, Orchester- oder eine
Kleinkunstbiihne, ein Vortrags- und
Tagungszentrum, einen Jugendtreff
oder sogar ein chinesisches Stehre-
staurant.

Von dem vidfédtigen Angebot
zdgte dch neben zahlreichen Be
suchern auch Hal¥urts Blrgermes
ter Rudi Edk ,, sehr angetan”. Er sowie
der gesamte Stadtrat sden froh da
riber, dassin Zukunft das BIZ neben

dem Standort Schule auch den
Standort Innenstadt hat. ,,Noch
nie", lobte er die Einrichtung, ,war
wie so wertvoll wie heute.”

Den Bewegungs und Bege
nungsabend hob er ganz besonders
hervor. Die Bibliothek kdnne so
Lhicht nur as Wissensspeicher, son-
dern zudem ds Erlebnisort” wahr-
genommen werden. Ledie Schulz
von der Abteilung Kommunikation
der Spakese Ogunterfranken,
Hauptsponsor des Abends, lobte
ebenso wie Bk zudem die schwung-
volle Kredtivitét, die vide Zidgrup-
pen mit einem breit gefécherten An-
gebot anspreche.

Ortliche wie auch regiondle Ver-
eine und Gruppen folgten der Ein-
ladung und zeigten ihr Konnen: Die
hervorragende  Schul-Bigband  des
Regiomontanus-Gymnasiums  unter
der Leitung von Ekkehard Grienin-
ger, die Wassawacht-dugend mit
»Erde-Hilfe-Maihahmen" (Leitung
Gunther Schledein, Anna Steinmetz
und Miriam Krausg), der neue offene
Jugendtreff der Stadt Hal¥urt mit
Jugendpflegerin - Carmen  Milller,

Trommlerin Petra Bisand aus Schonun-

gen, die Zdler ,Budo-Akademi€' mit

Vorfuhrungen im ,,Kyu Shin Karate'
(Leitung: Martin  Springer) sowie
Mitglieder der Tanzschule ,On
Point”. Dartberhinaus hatte die
Buchhandlung Glickgein  einen
reichhaltigen Blchertisch  aufge
baut, wahrend Monika Elsen-Nehr
Fitnessgerétschaften von Sport-Elsen
zeigte.

Vide Besucher, vor dlem die
Kleingten, sal¥en mit grof3en Augen
und offenen Miundern nicht zuletzt
vor Detlef Vogt. Der Oberthereser,
der mit seiner lebenden Marionette
»Dashd" zu Beginn des Abends die
personliche Begriflung Ubernahm,
faszinierte die Médchen und Jungen
sowie deren Eltern mit seiner Finger-
fertigkelt, saner Schndligkeit und
seinem Humor. Das perfekte Jonglie-
ren mit Bélen und Keulen, ebenso
wie mit Diabolos, brachten ihm
wahre Befdlstirme. Ein Hohe-
punkt seiner akrobatischen Show
wa zu spédterer Stunde eine Feuer-
jonglage auf dem Marktplatz.

Neben der Unterhaltung kam un-
terdessen die Information nicht zu
kurz. Neben einem Vortrag von
Dipl.-Ing. RamonaWagner aus Frth
mit Informationen zum Thema

Teuflisch gut. Der Oberthereser Detlef Vogt sorgte mit seiner Jonglage-
und Artistikshow (hier mit dem Diabolo) fir offene Munder und viele

Lacher im Publikum.
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.Wdlness aus den Fingerspitzen'
(dabei ging es um das bequeme
L&sen von altéglichen Verspannun-
gen und dem Besdtigen von Ener-
gieblockaden) stief3 ebenso der zwei-
te Vortag des Abends ,Einfach gut
essen - enfach gut leben” auf reges
Interesse.

Nachdem der Duft von frisch ge-
bratenen Bambusgrossen  ebenso
wie von anderen Gemiisesorten
durch die Einrichtung zog (ein in
Hal¥urt ansdsiger chinesischer Gas:
tronom und seine Hdfer verwohn-
ten die Gaumen der Besucher mit
Speziditéten aus ihrem Heimat-
land), verglich die Erndhrungsbera-
terin Barbara Remler die asatische
mit der deutschen Kiche Wes ist
gleich, was sollte tibernommen wer-
den, wie konnte die deutsche Kiiche
wieder etwas aufgeppt werden.

»1ch wirde mir wiinschen", sagte
seim Vorfdd, ,dass die Leute mehr
Gemuse, Sdate und Obst essen wir-
den. Deshdb gibt es dort zum Bei-
sid vid weniger Ubergewichtige
Menschen dsba uns." Ferner klarte
die 40-jéhrige Bucherin die Zuhtrer
darlber af, in welchen Nahrungs-
mitteln beziehungswveise in welchen
Gerichten sich Fett versteckt, ,, damit
wir in die innere Baance kommen".

Fagt noch wichtiger dsdierichtige
Ernéhrung igt fir Remler zudem die
ausreichende Hussgketsaufnahme.
»WIr reden zwar oft Uber das ge-
sunde Essen, aber vid zu wenig Uber
das Trinken." Um die , AulRenhaut”
werde sich mit alerlei Schminkuten-
dlien genligend gekimmert. Uber
das richtige Trinken, die ,, Koametik
von innen”, bestehe dagegen noch
grof3er Nachholbedarf.

Weit Uber 80 Mitwirkende sorgten
fur einen informativen, unterhalt-
samen und endricklichen Abend.
»ES hat unheimlich vid Arbdt ge-
macht", meinte Anndie Ebert.
,Gleichzeitig hatten wir vid Spald
dabei. Vidleicht scheffen wir es dle
ein, zwe Jahre, wieder solche beson-
deren Verangtaltungen auf die Beine
zu gellen." Dann 0l es dlerdings
ein anderes Motto geben.



